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ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

Co to takiego?
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Barierom stop- Prowadzenie poradnictwa psychologiczno- prawnego oraz udzielanie informacji dla osób niepełnosprawnych.

Gdynia 2010

Środowiskowy Dom Samopomocy jest jednostką organizacyjną resortu pomocy społecznej, działającą na zasadach zadania zleconego samorządom, fundacjom, stowarzyszeniom. Do zadań środowiskowych domów samopomocy należy budowanie sieci oparcia społecznego, przygotowanie do życia w społeczeństwie i funkcjonowania w środowisku:

· Osób przewlekle psychicznie chorych 

· Niepełnosprawnych intelektualnie

Celem środowiskowych domów samopomocy jest kompensowanie skutków niepełnosprawności poprzez:

· Prowadzenie działań  wspierająco - rehabilitacyjnych zmierzających

do  osiągania przez osoby niepełnosprawne intelektualnie jak największej samodzielności i zaradności życiowej,

· Stwarzanie warunków do aktywnego funkcjonowania, samorealizacji, rozwijania zainteresowań,

· Uczenie poprawnego funkcjonowania w środowisku rodzinnym i społecznym,

· Wspieranie uczestników i ich rodzin w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

· Integrację osób niepełnosprawnych z osobami sprawnymi.

W Środowiskowych Domach Samopomocy prowadzone są zajęcia z zakresu umiejętności rozwiązywania problemów międzyludzkich, porozumiewania się, samodzielności, kreatywności i  asertywności  oraz aktywizacji społecznej i ruchowej. Prowadzona jest również terapia zajęciowa w pracowniach plastycznych, ceramicznych, gospodarstwa domowego itp.

Jednostką kierującą osobę niepełnosprawną do Środowiskowego Domu Samopomocy jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej.

Na terenie woj., pomorskiego  działają Środowiskowe Domy Samopomocy:

· 80-437 Gdańsk-Wrzeszcz, ul. Wajdeloty 28 a 058 344 93 81 wajdeloty.sds@wp.pl
· 80-020 Gdańsk-Orunia, ul. Nowiny 7 058 309 45 81 nowiny2@gazeta.pl
· 80-351 Gdańsk-Oliwa, ul. Jagielońska 11 058 558 42 58 psouu_malgorzata@op.pl
· 80-268 Gdańsk, ul. Chopina 42 (młodzież) 058 344 96 00 fundacjafosa@gmail.com
· 80-268 Gdańsk, ul. Chopina 42 (dorośli) 058 341 10 83 przyjaznadlon@poczta.onet.pl
· 80-015 Gdańsk, ul. Starogardzka 20 058 309 49 31 sekretariat@dps-orunia.internetdsl.pl
· 80-462 Gdańsk, ul. Burzyńskiego 1/4 058 761 54 65 f.marcus@wp.pl
· 80-531 Gdańsk, ul. Sucha 3 /os. z Alzhaimerem/ 058 351 46 80 f.marcus@wp.pl
· 81-089 Gdynia, ul. Maciejewicza 1 058 782 76 09 adaptacyjny@poczta.onet.pl
· 81-417 Gdynia, ul. Gen. Maczka 1 058 622 88 55 sds@mopsgdynia.pl
· 81-230 Gdynia, ul. Wąsowicza 3  0 695 327 093 sdswasowicza@mopsgdynia.pl
· 81-835 Sopot, ul. Kazimierza Wielkiego 4 058 551 65 24 doamops@sopot.pl
· 83-000 Pruszcz Gd., ul. Grunwaldzka 71 058 683 47 53 orew_pruszczgdanski@o2.pl
· 83-200 Starogard Gd., ul. Jana Paw³a II 5 058 561 12 96 sekretariat@mops.starogard.pl
· 83-200 Starogard Gd., ul. Jana Paw³a II 6 058 562 09 48 sekretariat@mops.starogard.pl
· 83-300 Kartuzy, ul. Gdańska 1 058 684 02 04 gops@poczta.kartuzy.pl
· 84-200 Wejherowo, ul. Św. Jacka 14 058 672 26 01 dpssiostrywejherowo@wp.pl
· 83-200 Starogard Gd. (gm.), ul. Ks. Dominika 8 058 561 15 37 dabu27@wp.pl
· 84-200 Wejherowo, ul. Przebendowskiego 1 058 672 15 91 dpswejherowo@gmeil.com
Źródło: opracowanie własne

Wszystkich zainteresowanych 

prosimy o zgłoszenie się osobiste, telefoniczne lub e- mailowe
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Barierom stop- Prowadzenie poradnictwa psychologiczno- prawnego oraz udzielanie informacji dla osób niepełnosprawnych

81-183 Gdynia

ul. Boisko 4

tel. 058/ 625- 33- 23

e- mail: cisza_gdynia@wp.pl
www.cisza.org.pl

Punkt informacji i poradnictwa dla osób niepełnosprawnych czynny:

Wtorek 15.00 -19.00

TU ZNAJDZIESZ WSZYSTKO TO, CO OSOBA NIEPEŁNOSPRAWNA WIEDZIEĆ POWINNA


Sfinansowano ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych

